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            Een mediale halscyste is een holte gevuld met vocht die zich in het midden van de hals bevindt. Meestal op de vouw tussen hals en onderkaak.
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        Wat is een mediale halscyste?


    

Een mediale halscyste is een holte gevuld met vocht die zich in het midden van de hals bevindt. Meestal op de vouw tussen hals en onderkaak. De cyste is een restant van de oorspronkelijke afvoergang van de schildklier die tot de tongbasis door kan lopen. In dat hele gebied kunnen cysten ontstaan. Zo’n  cyste kan geleidelijk groter worden en een ontstekingsreactie geven. Dit kan weer leiden tot een abces.

 








    


    
        

            

    
        De opname
        

    



            3 tot 5 dagen voor opname bellen we u om de opnamedatum door te geven. De behandeling vindt plaats in dagopname of met een korte opname van één of 2 nachten. 
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        De opname


    

3 tot 5 dagen voor opname bellen we u om de opnamedatum door te geven. De behandeling vindt plaats in dagopname of met een korte opname van één of 2 nachten. Dit is afhankelijk van bijkomende problemen en het verloop van de operatie. Op de dag van opname kunt u zich met uw kind melden bij de balie van de verpleegafdeling
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        Behandeling
        

        
            Anesthesie bij kinderen
        
    


Als uw kind een behandeling of onderzoek onder anesthesie krijgt is het belangrijk om hem/haar goed voor te bereiden.

                            lees meer
        

    




    


    
        

            

    
        De behandeling
        

    



            Het verwijderen van een halscyste gebeurt operatief onder algehele anesthesie. Hierbij verwijdert de arts de cyste samen met het middengedeelte van het tongbeen.

lees meer
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        De behandeling


    

Het verwijderen van een halscyste gebeurt operatief onder algehele anesthesie. Hierbij verwijdert de arts de cyste samen met het middengedeelte van het tongbeen. Dit omdat de afvoergang van de schildklier dwars door het tongbeen loopt. Als de arts dit niet verwijdert, dan komt de cyste zeker terug.
Complicaties

Hoewel de kans klein is, is het mogelijk dat er complicaties ontstaan. In het wondgebied kan bijvoorbeeld een bloeding of een infectie ontstaan. De kans dat de halscyste terugkomt is kleiner dan 5%. Het operatiegebied kan de eerste dagen opgezet en verdikt zijn. Dit kan problemen geven bij het slikken en ademhalen (benauwdheid en/of een piepende/moeilijke ademhaling). In dit geval is het nodig uw kind langer te observeren en duurt de opname langer. Meestal verdwijnt de verdikking binnen een paar dagen.








    


    
        

            

    
        Na de behandeling
        

    



            Na de operatie gaat uw kind naar de uitslaapkamer. Als uw kind goed wakker is mag hij of zij terug naar de afdeling. Als alles zonder problemen verloopt, mag uw kind dezelfde dag nog naar huis.

lees meer
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        Na de behandeling


    

Na de operatie gaat uw kind naar de uitslaapkamer. Als uw kind goed wakker is mag hij of zij terug naar de afdeling. Uw kind mag na de operatie al snel weer drinken. Als dit goed gaat dan mag het infuus worden verwijderd. Door de anesthesie kan uw kind wat misselijk zijn en overgeven. Dit is niet verontrustend. Meestal gaat dit binnen enkele uren vanzelf weer over. 
Naar huis

Als alles zonder problemen verloopt, mag uw kind dezelfde dag nog naar huis. Soms kan langer verblijf nodig zijn, bijvoorbeeld als uw kind veel pijn heeft, veel last heeft bij het slikken of de ademhaling niet vrij is. Bij ontslag maken we een controleafspraak voor de polikliniek.

Adviezen voor thuis


	De pleister mag de dag na operatie verwijderd worden. Er hoeft geen nieuwe meer op, tenzij u of uw kind het prettiger vindt om er een pleister op te hebben.
	De eerste 3 dagen mag uw kind kort douchen. Daarna mag hij of zij ook in bad.
	Kinderen geven over het algemeen prima aan wat ze wel en niet kunnen. Zodra u en uw kind denken dat het mogelijk is, mag uw kind weer naar school. 



Pijn

Iedereen reageert anders op pijn. Het kan zijn dat uw kind de eerste dagen na de ingreep nog pijn heeft.








    


    
        

            

    
        Contact opnemen
        

    



            Neem na ontslag in de volgende gevallen contact op met de afdeling.

lees meer
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        Contact opnemen


    

Neem na ontslag contact op met de afdeling als:
	de wond rood ziet
	de wond gaat bloeden
	de wond gaat ontsteken
	het wondgebied gaat zwellen
	uw kind koorts krijgt
	de pijn toeneemt
	uw kind benauwd wordt of moeilijk ademhaalt
	uw kind moeilijk kan slikken
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