Radboudumc

Deelnemend patient

Ik doe mee aan het COVR2Home onderzoek, wat wordt er van mij

verwacht?

U heeft toestemming gegeven voor deelname aan het COVR2Home onderzoek. In dit
onderzoek volgen we mensen die Covid-19 infectie hebben gehad en daar klachten aan over
houden waarvoor zij door een fysiotherapeut behandeld worden. In het COVR2Home
onderzoek worden twee groepen vergeleken, een groep die een fysiotherapie behandeling
krijgt met gebruik van een VR-bril en een andere groep die de “reguliere” fysiotherapeutische
behandeling krijgt. Doordat u meedoet, leren we meer over deze ziekte en het herstel. Zo
kunnen we patiénten in de toekomst beter helpen. Het is dus belangrijk dat u blijft meedoen,
ook als u zich weer beter voelt.

Meedoen aan dit onderzoek duurt tot 6 maanden na uw aanmelding. We verzamelen uw
gegevens met een systeem dat voor ons is ontwikkeld door Your Research. Wanneer u in dit
portaal geregistreerd bent krijgt een mail met de link naar de app. Na downloaden van de
Your Research-app krijgt u een mail met de inloggegevens.

Lukt het niet om in te loggen? Mocht u er niet uitkomen, neem dan contact met ons op via
ons e-mailadres: vr.heel@radboudumc.nl

Er worden bij de start, na 3 maanden en na 6 maanden een aantal vragenlijsten afgenomen
en de fysiotherapeut zal op dezelfde momenten een aantal metingen doen ongeacht in welke
groep u wordt geselecteerd. Tevens vragen we u om 2 keer per week een dagboekje bij te
houden met een paar korte vragen. Het beantwoorden van de vragen gaat via app van Your
Research op uw telefoon.

Deze meetmomenten zijn voor alle deelnemers hetzelfde. Deelname aan het onderzoek is
gestart bij de start van de fysiotherapiebehandeling, vervolgens krijgt iedereen na3 en 6
maanden vragenlijsten via de app aangeboden. Het is voor het onderzoek belangrijk dat u de
metingen zo volledig mogelijk invult en op het juiste moment. Naast de vragen bij de start en
na 3 en 6 maanden krijgt u ook via de app 2 keer per week een kort vragenlijstje

U krijgt herinneringen via uw app om de vragenlijsten in te vullen. Goed om te weten: alle
vragenlijsten zijn zo ingesteld dat u deze in stapjes kunt invullen. Mocht u halverwege een
vragenlijst een pauze willen nemen, dan kunt u de vragenlijst op een later moment verder
invullen.

Heeft u vragen over uw deelname, neem dan contact met ons op. Wij denken graag met u
mee en proberen een oplossing te vinden. E-mail: vr.heel@radboudumc.nl.
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Hoe gaan we om met uw gegevens?
Doet u mee aan het onderzoek? Dan geeft u toestemming om uw gegevens te verzamelen,
gebruiken en bewaren.

a) Wat bewaren we?
We bewaren uw naam, adres, geboortedatum en gegevens over uw gezondheid.

b) Hoe beschermen we uw privacy?

We geven uw gegevens een cijfercode. De cijfercode is een “sleutel” die we bewaren op een
beveiligde plek in het Radboudumc. Steeds als we uw gegevens gebruiken, gebruiken we
alleen die code. Ook in rapporten en artikelen over het onderzoek kan niemand terughalen
dat het over u ging.

Sommige personen kunnen wel uw naam en andere persoonlijke gegevens zien. Dit zijn
mensen die een cijfercode en/of een ID-nummer van de VR-bril aan uw naam koppelen en
mensen in het Radboudumc die controleren of de onderzoekers het onderzoek goed
uitvoeren. Deze personen houden uw gegevens geheim.

III

Wanneer stopt het onderzoek?
In deze situaties stopt voor u het onderzoek:

e Na 6 maanden eindigt het onderzoek.

e U wilt zelf stoppen met het onderzoek. Dat mag op ieder moment. Meld dit dan
meteen bij de onderzoeker of behandelaar die u heeft benaderd. Dit kan via e-mail
vr.heel@radboudumc.nl. U hoeft er niet bij te vertellen waarom u stopt. We gebruiken
wel de informatie die tot nu toe over u verzameld is, behalve als u hier geen
toestemming voor geeft. Dan verwijderen we al uw gegevens. Als u besluit te stoppen
met het onderzoek, kan dit consequenties hebben voor de vergoeding van uw
paramedische behandeling. Bespreek dit met uw zorgverlener.

e Eenvan de volgende organisaties besluit dat het onderzoek moet stoppen: de
subsidieverstrekker, de overheid of de medisch-ethische commissie die het onderzoek
beoordeelt.

Vragen en meer informatie
Toestemming wordt uitgevraagd in de app van Your Research

Meer informatie over de vergoeding uit de basisverzekering, vindt u hier. Vragen hierover
kunt u bespreken met uw behandelende fysiotherapeut.
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