
Programma coassistenten Pro Persona Ede, De Riethorst  

 

In de Riethorst is de kliniek volwassenen de afdeling waar je je stage loopt. Daarnaast zijn er een 

aantal ambulante programmaonderdelen waar je een keer kunt meelopen om zo een breder beeld 

van de GGZ te krijgen. De begeleiding ligt bij de AIOS en psychiater. De verantwoordelijke 

psychiater is mw. A. Maximova. Met haar heb je na 2 weken een tussentijdse beoordeling en aan 

het eind de eindbeoordeling.  

 

Weekprogramma: 

 

Week 1:  

Dag 1  8.45 uur aanwezig zijn op het ochtendrapport. De rest van de dag meelopen 

met de AIOS om een eerste indruk te krijgen 

Overige dagen:  3 dagen meelopen met het therapieprogramma op de afdeling, in principe 

op de gesloten unit. inlezen in de patiëntendossiers, bijwonen van 

opnamegesprekken. 

 lichamelijk onderzoek verrichten bij nieuwe patiënten onder supervisie van 

de behandelend arts. 

 aan het eind van deze week kies je 3 of 4 patiënten die je iets intensiever 

gaat volgen. Met de behandelaar maak je afspraken hoe dat vorm te geven. 

Week 2, 3, 4:  bijwonen van opnames, deelname overdracht crisisdienst,  

 afspraak medewerker crisisdienst over werkwijze, vragen aan dhr. H. Roest. 

 afspraak om 2 dagen mee te lopen met de voorwacht van de crisisdienst. 

Verder kun je regelen dat ze je bellen/opsporen als er iets interessants 

voorvalt, zodat je dan mee kunt kijken bij een contact op kantoor, 

huisbezoek of politiebureau 

 met maatschappelijk werkster zo mogelijk deelnemen aan huisbezoeken, 

familiegesprekken, of bezoek aan een activiteitencentrum. 

 Meelopen op Lithiumpoli  

 Opdrachten vervullen zoals vermeld in portfolio 

 voorbereiden referaat week 4 duur 10-15 minuten maximaal naar aanleiding 

van klinische casus 

  

 

 

Onderwijs (verplicht) 

 

 - Elke dinsdag, m.u.v. de 2de dinsdag van de maand en de vakantieperiode (juli/augustus)  

 van 16.00-17.00 bijwonen locatieonderwijs voor AIOS, psychiaters en coassistenten.  

Zie rooster. 

- Onderwijs dat 2 x per periode wordt aangeboden: 

 1 x basiscursus psychiatrie. 1x per maand op donderdag van 15.00-17.00 uur via 

videoconference. 10 x per jaar. In de zomermaanden (juli/augustus) vindt geen  

 basiscursus psychiatrie plaats. 

 1 x onderwijs door de ouderejaars aios psychiatrie (in juli/augustus 2 x).  
Dagen en tijdstippen variëren. Gestreefd wordt naar onderwijsmomenten in de 1ste en 3de  

week van het co-schap.  

 

Uitnodigingen: steeds per mail door secretaresse van de coassistenten, mw. Simons, met  

 definitief tijdstip en locatie. 

 

 

 


