
Magnesium-gluconaat drank 41,5 mg/ml Rad  
Het werkzame middel in dit medicijn is magnesium-gluconaat. In elke ml drank zit 41,5 mg 
magnesium-gluconaat. 

Werking en/of toepassing  Waar het medicijn voor is 
Een tekort aan magnesium in het lichaam.

Hoe dit medicijn werkt 
Het vult de hoeveelheid magnesium in het lichaam aan. 
 

Gebruiksaanwijzing  Gebruiksadviezen en -waarschuwingen: 
- Meet de benodigde hoeveelheid af met een maatbeker, 
maatlepel of doseerspuit. 
- Bij voorkeur innemen met wat voedsel. Het veroorzaakt dan 
minder darmklachten. 
- Spoel na gebruik de mond met water. Dit voorkomt tandbederf. 
- Drink daarna nog een half glas water of een andere drank. 

Gebruikelijke doseringen: 
De dosering wordt in overleg met de arts vastgesteld. 

Dosering vergeten?: 
Gebruikt u dit medicijn 2 keer per dag? Dan geldt het volgende 
advies: 
- Duurt het langer dan 5 uur voor u de volgende moet innemen? 
Neem de vergeten dosering alsnog in. 
- Duurt het minder dan 5 uur voor de volgende? Sla dan de 
vergeten dosering over. 
Gebruikt u dit medicijn 3 of 4 keer per dag? Dan geldt het 
volgende advies: 
- Duurt het langer dan 2 uur voor u de volgende moet innemen? 
Neem de vergeten dosering alsnog in. 
- Duurt het minder dan 2 uur voor de volgende? Sla dan de 
vergeten dosering over. 

Wanneer begint de werking?: 
De verschijnselen van het tekort aan magnesium verdwijnen 
binnen enkele weken tot maanden. 
 

Belangrijke informatie Gebruik bij andere ziekten of klachten: 
* Let op bij 
Vastgestelde nierproblemen. Overleg met de verpleegkundige of 
arts of u dit middel kunt gebruiken. 

Bijwerkingen: 
Er zijn geen veel voorkomende of belangrijke bijwerkingen 
bekend. Heeft u toch last van bijwerkingen? Bespreek dit dan met 
uw verpleegkundige of arts. 
 

Gebruik in bijzondere 
omstandigheden  

Gebruik met andere geneesmiddelen: 
* Neem dit middel niet in op het zelfde moment als onderstaande 
middelen. Vraag de apotheek om een inname-schema: 
- sommige middelen tegen schimmelinfecties of bij het syndroom 



van Cushing (namelijk itraconazol en ketoconazol) 
- penicillamine (een middel bij de ziekte van Wilson en bepaalde 
nierstenen) 
- bepaalde schildklierhormonen (namelijk levothyroxine en 
liothyronine) 
- sommige middelen met ijzer 
- een middel bij te weinig bloedplaatjes (eltrombopag) 
- bepaalde middelen bij botafbraak 
- bepaalde antibiotica 
- tetracycline of demeclocycline (antibiotica) 
- minocycline ( een antibioticum) 
 
* Gebruik dit middel niet samen met onderstaande middelen: 
- langwerkende middelen met ijzer (te herkennen aan 'mga') 
- doxycycline (een antibioticum) 
- een middel dat de afweer onderdrukt (mycofenolzuur) 
Overleg hierover met de verpleegkundige of arts. 

Gebruik bij zwangerschap: 
U kunt dit middel gebruiken als u zwanger bent. Het heeft geen 
gevolgen voor de baby. Zwangere vrouwen gebruiken het al 
jarenlang. 

Gebruik bij borstvoeding: 
U kunt dit middel gebruiken als u borstvoeding geeft. 
 

 

 


