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Woord vooraf 

Beste Coassistent, 
 
Welkom! 
Je bent nog niet bij ons, maar bij voorbaat willen we je van harte welkom heten voor de komende 8 
weken coschap Chirurgie en aanverwante specialismen bij ons in Bernhoven. We hopen je een 
leerzame en leuke tijd te bieden. 
In dit document staat informatie die voor jou van belang is. De meeste informatie is van logistieke aard; 
zoals indeling van de komende weken, dagelijkse en wekelijkse besprekingen, contactpersonen, etc. 
Het is dus handig om het geheel vooraf door te lezen, maar vooral ook om te gebruiken als 
geheugensteun tijdens je coschap. Heb je vragen naar aanleiding van dit document, of verkeer je in een 
speciale situatie en wil je dit voorafgaand aan je coschap bespreken, neem dan gerust contact op met 
een van je opleiders (zie Coassistenten opleiders) 
In algemene zin is het doel van je coschap dat jij ervan leert. Wij zijn er om dat op een veilige manier 
mogelijk te maken. Maak daar gebruik van, dus als je iets niet weet…vraag het! 
 
Veel leesplezier en een nog mooier coschap gewenst. 
 
Met vriendelijke groeten, 
 
Wout van der Meij & Arno Teutelink 
Namens de vakgroepen Urologie, Orthopedie en Chirurgie 
 
  



Bernhoven 
 

Informatie voor coassistenten Versie: Versie 1 4 van 15 

 

Dag 1 - Coschap Chirurgie Bernhoven 

07:45 – 08:00u overdracht chirurgie  
Locatie: vergaderzalen 8 en 9 (naast restaurant) 
Route: vanuit hoofdingang rechts trap omhoog, linksom, in restaurant links achterin.  
Tip 1: neem voorafgaand aan je eerste dag contact op met de twee coassistenten die al bij ons zijn, 
zodat zij je mee kunnen nemen naar de eerste overdracht. Zonder Bernhoven pas kun je daar namelijk 
niet komen, en deze pas krijg je later dezelfde ochtend. 
Tip 2: stel jezelf persoonlijk voor aan alle aanwezigen. 
 

08:00 – 12:00u pasje, kleding en korte rondleiding 
Locatie: receptie bij hoofdingang 
Na de overdracht meld je je bij de receptie (hoofdingang) waar een medewerker van afdeling 
Zorgopleidingen je ophaalt. Hier vandaan start een rondleiding met alle nieuwe coassistenten. Tijdens 
deze rondleiding krijg je je pasje en ook je kleding. Zie voor meer informatie hierover de algemene 
informatie die je krijgt vanuit afdeling Zorgopleidingen.  

 
12:30 – 13:15u kennismaking opleider(s) en maken weekindeling 
Locatie: chirurgenkamer 2e verdieping (ruimte D.2.011a)  
Route: vanuit poli chirurgie trappenhuis (achter de groene deur met pasje) naar 2e etage. Eerste kamer 
links is de chirurgenkamer. 
Tijdens deze bespreking krijg je een verdere introductie t.a.v. het coschap. Daarbij bespreken we je 
verwachtingen en persoonlijke leerdoelen en op basis hiervan maken we de weekindeling en leggen 
gemaakte afspraken vast. Mocht je extra wensen hebben, dan is dit het moment om deze te bespreken. 
  
Aan het einde van deze bespreking ontvang je een telefoon die je gedurende het coschap zult 
gebruiken. Verder maakt de secretaresse een foto van jullie. Dit is om een overzicht van naam, foto en 
rooster op te hangen in de chirurgenkamer. Aan het einde van het coschap, wordt dit overzicht (incl. 
foto) vernietigd. 
 

13:15 – 17:00u middagprogramma conform weekindeling 
Locatie: afhankelijk van activiteit 
 

17:00 – 18:00u indicatiebespreking en middagoverdracht Chirurgie 
Locatie: multifunctionele ruimte SEH 
Route: vanuit poli chirurgie oversteken naar gang richting ingang personeel. 2 paar klapdeuren vóór 
ingang personeel naar rechts, tweede deur rechts.  
Indicatiebespreking: Tijdens deze bespreking bespreken we alle patiënten die de volgende dag 
geopereerd worden. Hierbij draagt dagelijks een van de coassistenten één patiënt voor d.m.v. een 
beknopte PowerPoint presentatie. Voor uitleg hierover, zie Indicatiebespreking. 
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Coassistenten opleiders 

Je opleiders en contactpersonen voor de Chirurgie zijn: 
 
 
 
Wout van der Meij, gastro-intestinaal chirurg, Email: w.vandermeij@bernhoven.nl. 
Tel (direct): 0413-402604. Sein: 2604 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Arno Teutelink, traumatoloog. Email: a.teutelink@bernhoven.nl.  
Tel (direct): 0413-402606. Sein: 2606 
 
 
 
 

 
Wij zijn je eerste aanspreekpunt voor vragen en/of problemen betreffende het coschap. Indien je je in 
een speciale situatie bevindt en dit voorafgaand aan je coschap willen bespreken, neem dan gerust 
contact op. 
 
Je opleider en contactpersoon voor de Urologie is: 

 
 
 
 
Thijn de Vocht, uroloog. Email: t.devocht@bernhoven.nl. 
Tel (direct): 0413-402809. Sein 2809 

 
 
 
 
 
 
Je opleider en contactpersoon voor de Orthopedie is: 
 
 

 
 

Gerko Moens, orthopeed. Email: g.moens@bernhoven.nl 
Tel (direct): 0413-402708. Sein 2708 
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Weekindeling coschap 

Week 1 t/m 4 
Het eerste blok van 4 weken breng je door bij de Chirurgie. Je werkzaamheden voor deze weken zijn 
ingedeeld per 2 weken. M.a.w.: 

- Optie 1:  
o week 1 en 2 Polikliniek (voor uitleg, zie Polikliniek) 
o week 3 en 4 Operatiekamers (voor uitleg, zie Operatiekamers) 

- Optie 2:  
o week 1 en 2 Operatiekamers (voor uitleg, zie Polikliniek) 
o week 3 en 4 Polikliniek (voor uitleg, zie Operatiekamers) 

De indeling hiervoor maak je samen met je collega coassistenten.  

 
Week 5 t/m 8 
Voor het tweede blok van 4 weken bestaat een standaardindeling (zie hieronder), echter we bieden jullie 
de mogelijkheid dit naar eigen wens/ambitie in te vullen. Persoonlijke wensen graag vooraf of in de 
eerste week van het coschap aan ons kenbaar maken. 
De standaard indeling is: 

- Optie 1: 
o week 5 Urologie 
o week 6 SEH 
o week 7 Klinische Afdeling Chirurgie 
o week 8 Orthopedie 

- Optie 2: 
o week 5 SEH 
o week 6 Orthopedie 
o week 7 Urologie 
o week 8 Klinische Afdeling Chirurgie 
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Werkzaamheden coschap 

Polikliniek 
Route: begane grond, vanuit chirurgenkamer 2e verdieping de spelerstrap naar beneden. Door de deur 
rechtsaf de gang in. 
 
De poli start om 08:00u en om 13:00u. 
 
Het doel van je werkzaamheden op de polikliniek is dat je de chirurgische poliklinische praktijk in de 
volle breedte leert kennen. Hiervoor sluit je je per dagdeel aan bij een van de chirurgen. Je hebt de 
vrijheid om zelf te kiezen bij welke spreekuur of behandelkamer je meeloopt. Echter, zorg er wel voor 
dat je bij alle differentiatiegebieden minimaal een dagdeel meeloopt. De differentiatiegebieden zijn: 

- Traumatologie en gipskamer 
- Vaatchirurgie 
- Oncologie en Mammachirurgie 
- Gastro-intestinale chirurgie 

We verwachten van je dat je inhoudelijk voorbereid op het poliklinische spreekuur. Dit maakt het leuk én 
leerzaam voor jezelf.  
In principe zie je alle nieuwe patiënten en laag-complexe controle patiënten op een spreekuur 
zelfstandig, waarna je overlegt met de chirurg. Hierbij wordt van je verwacht dat je een compleet beeld 
van de patiënt en het probleem schetst met een (beknopte) differentiaaldiagnose. In het dossier noteer 
je je bevindingen t.a.v.: 

- Anamnese incl. relevante voorgeschiedenis, medicatie en allergieën 
- Lichamelijk onderzoek 
- Aanvullend onderzoek 
- Differentiaal diagnose (beknopt) 
- Voorstel verdere diagnostiek of behandelplan 

Bij complexe controle patiënten loop je mee met de chirurg. 
 
Behalve de gewone poliklinische spreekuren, zijn er in de middagen ook  programma’s waar je welkom 
bent: 
Maandag:  13:15 – 16:30u  POK 

Locatie: poliklinisch behandelcentrum (ruimte: A1.010. 
Route 140) 

Dinsdag (1x/2wk): 08:15 – 12:00u  POK oncologie 
Locatie: poliklinisch behandelcentrum (ruimte: A1.010. 
Route 140) 

Donderdag:  13:30 – 16:30u  Scopie programma (proctoscopie en sigmoidoscopie) 
Locatie: endoscopie centrum (ruimte: A1.049. Route 
140) 

Vrijdag:   13:15 – 16:30u  POK 
Locatie: poliklinisch behandelcentrum (ruimte: A1.010. 
Route 140) 

NB1  Vraag per consult of verrichting om feedback van de superviserende chirurg en laat deze 
vastleggen in je beoordelingssysteem. Het minimum is één beoordeling per dagdeel. 

NB2  We verwachten dat je inhoudelijk voorbereid op het poliklinische spreekuur verschijnt. Dit maakt 
het leuk én leerzaam voor jezelf.  

NB3  Je sluit aan per dagdeel. Gedurende een dagdeel wisselen van spreekuur of 
behandelprogramma is NIET de bedoeling. 

 

Operatiekamers 
Route: 2e verdieping, vanuit het trappenhuis bij de personeelsingang rechtdoor voorbij de balie. Ga de 
deur door, neem een blauw pak en klompen mee, en ga je omkleden (kleedkamer dames links, 
kleedkamer heren rechts. Je kunt je spullen opbergen in een van de kluisjes bestemd voor gasten. 
08:00 – 08:10u briefing op de operatiekamer 
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Het doel van je werkzaamheden op de operatiekamers is dat je chirurgische operatieve praktijk in de 
volle breedte leert kennen. Hiervoor sluit je per dagdeel aan bij een van de chirurgen. De 
differentiatiegebieden zijn: 

- Traumatologie 
- Vaatchirurgie 
- Oncologie en Mammachirurgie 
- Gastro-intestinale chirurgie 

We verwachten dat je inhoudelijk voorbereid op de operatiekamers verschijnt. Hiervoor kun je het 
operatieprogramma raadplegen in HIX. 
Een goede voorbereiding maakt het mogelijk om de stappen in een operatie te begrijpen en inhoudelijke 
vragen te stellen en/of te beantwoorden. M.a.w. een goede voorbereiding maakt het leuk én leerzaam 
voor jezelf! 
 
Naslagwerken ter voorbereiding 

- anatomie atlas 
- www.med-info.nl Op deze website staan veel standaard operatieverslagen. Als je deze stap 

voor stap doorneemt met het simultaan opzoeken van de genoemde structuren in je anatomie 
atlas, dan kom je een heel eind. 

- www.websurg.com Op deze website staan veel nuttige filmpjes van operaties. 
- www.incision.care Op deze website staan veel nuttige filmpjes van operaties.  
- www.aosurgery.com Op deze website staat veel informatie over traumatologie. 
- www.medscape.com Op deze website staat veel informatie over laparoscopische chirurgie. 
- www.vascularprocedures.com Op deze website staat veel informatie over vaatchirurgie. 

 
In principe sta je bij elke ingreep steriel (aan tafel). Incidenteel kan dit anders zijn. Je zult zoveel 
mogelijk ruimte krijgen om te assisteren en zelf te hechten. Hierbij wordt een actieve assertieve houding 
uiteraard gewaardeerd! 
 
Huisregels OK 

- Stel jezelf voor 
- Draag te allen tijde je naambordje 
- Schrijf je naam en functie op het whiteboard 
- Zet je snoetje op zodra de steriele fase begint (vanaf het moment dat de huid gedesinfecteerd 

wordt). 
- Zorg voor een loodschort indien er BV (beeldvorming/radiologie) gebruikt wordt. Deze vind je op 

rekken op de gang 
- Spatschermen zijn beschikbaar in de wasruimte. De plastic houdertjes gooi je aan het eind van 

de dag niet weg, het scherm wel 
 
Was instructie 
Een aanvullende was instructie is verplicht voordat je steriel mag staan. Vraag op je eerste dag op de 
OK bij de briefing aan een operatieassistente om je deze was instructie te geven. In de wasruimtes vind 
je ook spatbrillen en mondkapjes.  
 
NB1  Vraag per verrichting of dagdeel om feedback van de superviserende chirurg en laat deze 

vastleggen in je beoordelingssysteem. Het minimum is één beoordeling per dagdeel. 
NB2 Er is op het operatiecomplex geen lunch beschikbaar, dus neem deze zelf mee. 
 
 

SEH 
Route: vanuit poli chirurgie oversteken naar gang richting ingang personeel. 2 paar klapdeuren vóór 
ingang personeel naar rechts. Dit is de SEH. De dagstart is in de multifunctionele ruimte op de SEH. Dit 
is vanaf de klapdeuren de tweede deur rechts.  
 
De SEH start om 08:00u. De dagstart van de SEH start om 09:15u in de multifunctionele ruimte.  
 

http://www.med-info.nl/
http://www.websurg.com/
http://www.incision.care/
http://www.aosurgery.com/
http://www.medscape.com/
http://www.vascularprocedures.com/
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Het doel van je werkzaamheden op de SEH is dat je de chirurgische spoedzorg in de volle breedte leert 
kennen. Hiervoor sluit je je per dagdeel aan bij een van de chirurgen. Je hebt de vrijheid om zelf te 
kiezen welke patiënten je ziet. 
In principe zie je alle patiënten op de SEH zelfstandig, waarna je overlegt met de chirurg. Hierbij wordt 
van je verwacht dat je een compleet beeld van de patiënt en het probleem schetst met een (beknopte) 
differentiaaldiagnose. In het dossier noteer je je bevindingen t.a.v.: 

- Anamnese incl. relevante voorgeschiedenis, medicatie en allergieën 
- Lichamelijk onderzoek 
- Aanvullend onderzoek 
- Differentiaal diagnose (beknopt) 
- Voorstel verdere diagnostiek of behandelplan 

 
NB1  Vraag per consult of verrichting om feedback van de superviserende chirurg en laat deze 

vastleggen in je beoordelingssysteem. Het minimum is één beoordeling per dagdeel. 
NB2  In de week van je SEH stage houd je een wetenschappelijke voordracht (PICO). Zie Voordracht. 
 
 

Klinische Afdeling Chirurgie (B2O) 
Het doel van je werkzaamheden op de klinisch afdeling is dat je de klinische chirurgische zorg in de 
volle breedte leert kennen. Echter, een week is kort. Voor de continuïteit in je eigen leerproces is 
derhalve het verstandig om gedurende de week de visites bij één van de differentiatiegebieden mee te 
maken. Je hebt de vrijheid om zelf te kiezen welk differentiatiegebied dit is. De mogelijkheden zijn: 

- Traumatologie en Vaatchirurgie 
- Gastro-intestinale chirurgie en Oncologie 

We verwachten een actieve houding van je. Met andere woorden, probeer mee te denken en stel 
laagdrempelig een vraag als je iets niet begrijpt. Om dit te stimuleren, krijg je de ruimte om bij 1-2 
patiënten zelf de visite doen. Dit uiteraard onder directe supervisie van de ANIOS en/of chirurg.  
 
In de middagen is er op de afdeling geen geplande activiteit. Echter, er is ruimte genoeg om 
leermomenten voor jezelf te creëren; uiteraard in overleg met de ANIOS en/of chirurg. Voorbeelden zijn: 

- Uitwerken administratie van visite: 
o Veranderingen medicatie 
o Recepten thuismedicatie 
o Maken ontslagbrieven 

- Vervolgen van tijdens visite gemaakte beleid: 
o Herbeoordelen van zieke patiënten 
o Opvolgen van aanvullend onderzoek (lab, beeldvorming) en bedenken/bespreken van 

beleid naar aanleiding hiervan 
- Handelingen: 

o Observeren inbrengen maaghevel 
o Inbrengen CAD 
o Inbrengen infuusnaald 

- Andere activiteiten (buiten afdeling): 
o SEH 
o Polikliniek 
o Operatiekamers 
o NB hierbij is het belangrijk dat je de voor dit onderdeel ingedeelde coassistent niet 

hindert. 
 
NB  Vraag na de visite om feedback van de superviserende ANIOS en/of chirurg, en laat deze 

vastleggen in je beoordelingssysteem. Het minimum is één beoordeling per dagdeel. 
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Besprekingen  

Besprekingen Week 1 t/m 4 
Dagelijkse besprekingen 
 
07:45 – 08:00u Ochtendoverdracht Chirurgie 
Locatie: vergaderruimte 8 en 9 
Tijdens deze bespreking bespreken we de gedurende de dienst opgenomen en geopereerde patiënten. 
Daarnaast bespreken we relevante problemen van reeds opgenomen patiënten. Deze bespreking is 
beknopt en gaat relatief snel. Actieve deelname wordt desondanks uiteraard gewaardeerd. Dus, als je 
iets niet begrijpt, vraag het. Mocht het antwoord te uitgebreid zijn voor de bespreking, dan komen we 
hier na de bespreking op terug. 
 
NB1 Je wordt op tijd en in je witte jas incl. telefoon op deze bespreking verwacht, zodat je direct 

hierna kunt aansluiten bij je werkzaamheden van die dag. 
NB2  Als je op OK bent ingedeeld, dan vertrek je tijdens de bespreking samen met de chirurg naar 

OK. Het moment hiervoor is direct nadat het ‘acute setje’ is besproken. 
NB3  Als je op de polikliniek of afdeling bent ingedeeld, dan vertrek je tijdens de bespreking samen 

met de chirurg voor de visite. Het moment hiervoor is direct nadat de patiënten met abdominale 
en weke-delen problemen besproken zijn. 

NB4  Als je op de SEH bent ingedeeld, dan vertrek je na de Trauma-Radiologie bespreking (zie 
hieronder). 

 
08:00 – 08:30u Trauma-Radiologie bespreking 
Locatie: radiologiekamer begane grond (ruimte A0.006) 
Tijdens deze bespreking bespreken we alle SEH-patiënten met röntgenfoto’s van de voorgaande 24 uur.  
Ook deze bespreking is beknopt en gaat relatief snel. Actieve deelname wordt desondanks uiteraard 
gewaardeerd. Dus, als je iets niet begrijpt, vraag het. Mocht het antwoord te uitgebreid zijn voor de 
bespreking, dan komen we hier na de bespreking op terug. 
  
 
12:30 – 13:00u Lunch 
Locatie: Restaurant op de eerste etage boven de hoofdingang 
We proberen dagelijks met elkaar te eten in het restaurant. Hiervoor is geen vast tijdstip en het is 
uiteraard niet verplicht. De keuken is open van 11:00u tot 14:00u en de catering is door Hutten…erg 
lekker! 
Je bent welkom om bij ons aan te schuiven, maar uiteraard vrij om zelf te kiezen hoe, wat, waar en 
wanneer je eet. In de praktijk zal je tijdens de weken op de polikliniek wel tijd vinden om met ons en/of je 
collega coassistenten in het restaurant te eten. Tijdens de weken op de operatiekamers zal je vaak je 
eigen boterhammetjes (o.i.d.) opeten in de koffiekamer van het operatiecomplex. 
 
17:00 – 18:00u Indicatiebespreking en Middagoverdracht Chirurgie 
Locatie: Multifunctionele ruimte SEH 
Deze bespreking is verplicht voor alle coassistenten. Vandaar dat je om 16:45 uur je middagactiviteiten 
mag staken. Indien een polikliniek of operatieprogramma uitloopt, is het verstandig om tijdig aan te 
geven dat je om 16:45 uur zult vertrekken voor de indicatiebespreking en middagoverdracht.  
 
Indicatiebespreking: Tijdens deze bespreking bespreken we alle patiënten die de volgende dag 
geopereerd worden met alle aanwezigen. Een van de coassistenten begint de bespreking door één 
patiënt voor te dragen aan de hand van een beknopte PowerPoint presentatie. De inhoud van deze 
presentatie is conform de overdracht van een patiënt aan een collega of supervisor, met daarbij een 
kritische maar beknopte beschouwing van de gestelde diagnose en indicatie. Een kritische noot wordt 
hierbij gewaardeerd. 
Opbouw presentatie: 

- Naam, geboortedatum 
- Relevante voorgeschiedenis 
- Anamnese en lichamelijk onderzoek 
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- Aanvullend onderzoek 
- Diagnose incl. differentiaal diagnose 
- Behandelplan 
- Beknopte beschouwing van gestelde indicatie en alternatieve strategieën (conservatief vs. 

operatief, alternatieve operatietechnieken) 
De indeling voor het presenteren van patiënten, spreek je af in onderling overleg met je collega 
coassistenten. Uitgangspunt is dat iedereen een gelijk aantal patiënten presenteert 
Voorbereiding van de presentatie t.b.v. de Indicatiebespreking kan overdag tussen je activiteiten door. 
Bij vragen of twijfels, spreek gerust een van je opleiders aan. Indien zij afwezig zijn, stel je vragen dan 
aan een chirurg van het betreffende deelgebied. 
De rest van de Indicatiebespreking wordt voorgezeten door een van de chirurgen. Hierbij zijn vragen 
uiteraard welkom. 
 
Middagoverdracht: Deze bespreking is aansluitend aan de Indicatiebespreking. Tijdens deze bespreking 
bespreken we de overdag opgenomen en geopereerde patiënten. Daarnaast bespreken we relevante 
problemen van reeds opgenomen patiënten. Deze bespreking is beknopt en gaat relatief snel. Actieve 
deelname wordt desondanks uiteraard gewaardeerd. Dus, als je iets niet begrijpt, vraag het. Mocht het 
antwoord te uitgebreid zijn voor de bespreking, dan komen we hier na de bespreking op terug. 
 
Wekelijkse besprekingen (optioneel) 
Deze besprekingen zijn gespecialiseerd per vakgebied en gaan dikwijls te snel voor coassistenten. 
Aanwezigheid is derhalve niet verplicht. Mocht je toch interesse hebben, dan ben je uiteraard van harte 
welkom. Vraag voor meer informatie over de inhoud van deze bespreking een van de chirurgen uit het 
desbetreffende deelgebied. 
 
Maandag  
12:30 – 13:15u  Shuntbespreking 
   Locatie: dialyseafdeling (2e verdieping, tussen bibliotheek en IC) 
16:00 – 17:00u  Vaatbespreking 
   Locatie: radiologenkamer begane grond (ruimte A0.006) 
16:00u – 16:30u Dagelijkse Mammabespreking 

Locatie: radiologiekamer begane grond (ruimte A0.006) 
17:30 – 18:15u   MDO rectumcarcinoom 
   Locatie: vergaderzaal 2 (1e verdieping, tegenover restaurant) 
17:30 – 18:30u  Traumabespreking 
   Locatie: chirurgenkamer 2e verdieping (ruimte D.2.011a) 
Dinsdag 
12:30 – 13:00u   MDO gastro-instestinale pathologie (overdracht interne-chirurgie) 
   Locatie: radiologiekamer begane grond (ruimte A0.006) 
16:00u – 16:30u Dagelijkse Mammabespreking 

Locatie: radiologiekamer begane grond (ruimte A0.006) 
17:30 – 18:00u  Traumabespreking 
   Locatie: chirurgenkamer 2e verdieping (ruimte D.2.011a) 
 
Woensdag 
16:00u – 16:30u Dagelijkse Mammabespreking 

Locatie: radiologiekamer begane grond (ruimte A0.006) 
 
Donderdag 
12:15 – 12:45u  Benigne GE-bespreking 
   Locatie: vergaderruimte 5 
12:30 – 13:30  MDO mamma-/weke delen oncologie 

Locatie: radiologiekamer begane grond (ruimte A0.006) 
16:00u – 16:30u Dagelijkse Mammabespreking 

Locatie: radiologiekamer begane grond (ruimte A0.006) 
16:30u – 17:30u  MDO coloncarcinoom 

Locatie: radiologiekamer begane grond (ruimte A0.006) 
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Vrijdag 
16:00u – 16:30u Dagelijkse Mammabespreking 

Locatie: radiologiekamer begane grond (ruimte A0.006) 
17:30 – 18:30u  Traumabespreking 
   Locatie: radiologenkamer begane grond (ruimte A0.006) 
 
 
 

Besprekingen Week 5 t/m 8 
Je deelname aan besprekingen gedurende het tweede blok is afhankelijk van je rooster. Dit is dus per 
week verschillend. 
 
Orthopedie 
07:45 – 08:00u Ochtendoverdracht Orthopedie 
Locatie: orthopedenkamer 2e verdieping (ruimte D.2.011b) 
Route: tegenover de chirurgenkamer 
Deze bespreking en je rol hierin is conform de overdracht bij de chirurgie 
 
17:00 – 18:00u Indicatiebespreking en Middagoverdracht Chirurgie 
Locatie: Multifunctionele ruimte SEH 
Deze bespreking is verplicht voor alle coassistenten. 
 
Urologie 
07:45 – 08:00u Ochtendoverdracht Urologie. 
Locatie: urologenkamer 2e verdieping.  
Route: dit is een ware speurtocht. Laat je de weg wijzen door een mede coassistent of bel de opleider 
Urologie. 
 
17:00 – 18:00u Indicatiebespreking en Middagoverdracht Chirurgie 
Locatie: Multifunctionele ruimte SEH 
Deze bespreking is verplicht voor alle coassistenten.  
 
SEH 
07:45 – 08:00u Ochtendoverdracht Chirurgie 
Locatie: radiologiekamer begane grond (ruimte A0.006) 
 
09:15 – 09:30u dag start SEH 
Locatie: Multifunctionele ruimte SEH 
 
15:30 – 16:00u overdracht SEH 
Locatie: Multifunctionele ruimte SEH 
Deze bespreking en je rol hierin is conform de overdracht bij de chirurgie 
 
17:00 – 18:00u Indicatiebespreking en Middagoverdracht Chirurgie 
Locatie: Multifunctionele ruimte SEH 
Deze bespreking is verplicht voor alle coassistenten. 
 
Klinische Afdeling Chirurgie 
12:15 – 12:45u IC bespreking 
Locatie: koffiekamer IC 
 
Verder: zie dagelijkse besprekingen week 1 t/m 4. 
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Onderwijs 

Algemeen 
Wekelijks onderwijs 
Elke woensdag 12:30-13:00u  
Locatie: chirurgenkamer 2e verdieping (ruimte D.2.011a) 
Dit onderwijs is verplicht voor alle coassistenten. 
 
 
18:00 – 20:00u Discipline overstijgend onderwijs (1x/4wk) 
Locatie: vergaderzaal 1 
Route: 1e verdieping, tegenover de ingang van het personeelsrestaurant 
Dit onderwijs is verplicht voor alle coassistenten van het ziekenhuis. Actieve deelname wordt verwacht. 
Voor broodjes wordt gezorgd. 
 
Verder zit de dag vol potentiele informele onderwijsmomenten. En, wij hebben er als club veel plezier in 
om je wat te leren. Maak hier gebruik van door zelf zoveel mogelijk vragen te stellen, feedback te vragen 
en jezelf aan te bieden om je vaardigheden te oefenen.  
 

Voordracht (PICO) 
In de week van je SEH stage houd je een wetenschappelijke voordracht (PICO). Dit vindt plaats op 
donderdagochtend, direct aansluitend aan de overdracht. 
Het is de bedoeling dat je een klinisch probleem of (lokaal) dogma dat je opgevallen is kritisch 
beschouwd aan de hand van de beschikbare wetenschap. Dit mag ingaan tegen onze dagelijkse 
praktijk. Prikkel ons maar! 
Voor je maximale leereffect is het verstandig om je onderwerp voorafgaand aan je zoektocht in de 
literatuur kort te bespreken met een van de opleiders. Ditzelfde geld voor je presentatie. We bespreken 
deze graag even met je voor. 
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Begeleiding en Beoordeling 

Je opleiders voor de Chirurgie zijn Wout van der Meij en Arno Teutelink. Je opleider voor de Urologie is 
Thijn de Vocht en je opleider voor de Orthopedie is Perry Jaspers (zie Coassistenten Opleiders). 
Gedurende het hele coschap kun je voor vragen, twijfels of problemen terecht bij Wout van der Meij en 
Arno Teutelink. Voor urologie of orthopedie gerelateerde vragen kun je je het beste richten tot de 
betreffende opleiders.  
 

Gesprekken ter begeleiding 
Dag 1: 12:30 – 13:15u kennismaking opleider(s) en maken weekindeling 
Locatie: chirurgenkamer 2e verdieping (ruimte D.2.011a) 
Route: vanuit poli chirurgie trappenhuis (achter de groene deur met pasje) naar 2e etage. Eerste kamer 
links is de chirurgenkamer. 
Tijdens deze bespreking zal je een verdere introductie krijgen t.a.v. het coschap. Daarbij zullen we je 
verwachtingen en persoonlijke leerdoelen bespreken en op basis hiervan de weekindeling maken en 
vastleggen. Mocht je extra wensen hebben, dan is dit het moment om deze te bespreken. 
 
12:30 – 13:00u Wekelijkse lunchbespreking met opleider 
Locatie: chirurgenkamer 2e verdieping (ruimte D.2.011a) 
Route: vanuit poli chirurgie trappenhuis (achter de groene deur met pasje) naar 2e etage. Eerste kamer 
links is de chirurgenkamer. 
Tijdens deze informele bespreking, horen we graag van je hoe het gaat. De inhoud staat niet vast. Je 
mag positieve én negatieve ervaringen delen, patiënt-gerelateerde vragen stellen, en logistieke hobbels 
bespreken. We horen ook graag wat je je plannen voor je carrière zijn en hoe wij daar met dit coschap 
een bijdrage aan kunnen leveren. 
Deze bespreking is verplicht voor alle coassistenten. 
 

Gesprekken ter beoordeling 
Week 2: Terugkoppeling vanuit de vakgroep 
Dit gesprek is geen beoordeling, maar een korte terugkoppeling over de eerste indruk die we van je 
hebben. Het doel is om je de kans te geven positieve punten te bekrachtigen en evt. leerpunten verder 
op te pakken.  
 
Week 4: Tussentijdse beoordeling 
Deze beoordeling wordt gedaan door Wout van der Meij of Arno Teutelink, op basis van de 
terugkoppeling vanuit de vakgroep en je persoonlijke portfolio. 
Deze afspraak zal gepland worden door Mirjam van Asten, onze vakgroep ondersteuner.  
 
Week 8: Eindbeoordeling 
Deze beoordeling wordt gedaan door Wout van der Meij of Arno Teutelink, op basis van de 
terugkoppeling vanuit de vakgroep en je persoonlijke portfolio. 
Deze afspraak zal gepland worden door Mirjam van Asten, onze vakgroep ondersteuner. 
Aan het einde van deze beoordeling horen we graag van je wat wij zouden kunnen veranderen om het 
coschap nóg beter te maken. 
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Praktische informatie 

Computer Ter voorbereiding van het poliklinisch spreekuur en operaties zijn er computers  
voor je beschikbaar: 

 Kantoortuin 2e verdieping. De computers links van de chirurgenkamer 
staan tot jullie beschikking. Het is niet de bedoeling dat jullie de 
computers in de chirurgenkamer gebruiken. 

 Polikliniek: computer op de gang of in een lege spreekkamer. Overleg 
dit laatste altijd met een van de doktersassistentes. 

 Operatiekamers: computers op te gang tegenover de koffiekamer en 
tegenover het kantoor van de anesthesisten. Het is niet de bedoeling 
dat jullie de computers in de dicteerruimte gebruiken. 

Kleding automaten Deze zijn in de kelder. 
Route: na binnenkomst via de personeelsingang direct links en eerste deur 
links. In dit trappenhuis naar -1. 

Opbergen tassen Op de polikliniek zijn in ruimte (D0.015) twee lockers om je spullen veilig op te 
bergen. Graag elke avond de sleutel op de locker achterlaten. 
Route: begane grond, vanuit chirurgenkamer 2e verdieping de spelerstrap naar 
beneden. Door de deur linksaf de gang in. 

Restaurant  Route: op de eerste etage boven de hoofdingang 
De keuken is open van 11:00u tot 14:00u en de catering is door Hutten…erg 
lekker! 

Telefoon Je krijgt van ons een telefoon voor de duur van je coschap. We verwachten van 
je dat je deze dagelijks bij je hebt en aan het einde van het coschap (na 8 
weken) in de oplader in de chirurgenkamer 2e verdieping achterlaat.  
De nummers: 

 Co-Assist. Chirurgie 1: 2620 

 Co-Assist. Chirurgie 2: 2621 

 Co-Assist. Chirurgie 3: 2622 

 Co-Assist. Chirurgie 4: 2623 
 
    


