Betrokken afdelingen
Afdeling

Opname 1en3

Langeberg 1/2/3 en4/5

MMk Unit A, Ben C

Opname 2

APT

Tarweweg intaketeam

Korte toelichting

Opname 1 en 3 zijn respectievelijk gesloten en open opnameafdelingen en
behoren tot het circuit Volwassenen. Er komen cliénten met ernstige
psychische en psychiatrische stoornissen. Er kunnen cliénten met IBS of
RM opgenomen worden, maar het doel is het verbeteren van autonoom
functioneren. De doelstelling van beide afdelingen is opname, observatie,
diagnostiek, kortdurende behandeling en crisisinterventie.

Kerntaken behandeling: farmacotherapeutisch en middels gesprekken
gebaseerd op individueel psychotherapeutisch en systeemtherapeutische
principes.

De Langeberg biedt intensieve tot zeer intensieve zorg aan cliénten die een
chronische psychiatrische aandoening hebben. Er worden op de Langeberg
kortdurende crisisopnames gedaan, ook is er een groep cliénten die er
langdurig verblijft. Er kunnen cliénten onder dwang opgenomen worden
(met IBS of RM) en — indien nodig — worden er dwangbehandelingen
gedaan, eventueel met separeerverpleging.

MMk biedt zorg aan Ouderen. MMk heeft 3 opname units. Unit A voor
zorgintensieve patiénten met behoefte aan beslotenheid, unit B voor
zorgintensieve patiénten met behoefte aan veel structuur, unit C voor
patiénten met behoefte aan resocialisatie/rehabilitatie. Naast
deeltijdbehandeling is er ook psychiatrische dagopvang.

Naast de kliniek wordt er ook ambulant gewerkt, er is een poliklinische
functie en er wordt thuiszorg en consultatie in verpleeg- en
verzorgingstehuizen geleverd.

Opname 2 is een open opname afdeling waar diagnostiek en behandeling
gedaan worden bij patiénten met ernstige angst- of stemmingsstoornissen.
Ambulant Psychose Team. Hier worden eerste diagnostiek en behandeling
gedaan bij patiénten met een eerste psychose. Er wordt veel outreachende
zorg geboden, gebaseerd op rehabilitatie en herstel.

Bij afdeling volwassenenzorg van GGzNijmegen worden door huisartsen
patiénten aangemeld bij het “aanmeldpunt”. Diagnose, screening en het
toewijzen van de zorg wordt gedaan in een intakegesprek. Alle co-
assistenten krijgen gelegenheid 2 of 3 keer een intake bij te wonen.

Betrokken stafleden van GGzNijmegen:

e Mw. L Wouts, co-assistentencoordinator, psychiater CGG team (ouderen ambulant): 024-

3283911/ 06-10944480

e Mw. M de Jong, secretariaat onderwijs locatie Aurora: 024 — 3617782

e Dhr M van Niekerk, psychiater Opname 1, 3617771
e Mw. A. van der Meij, psychiater Opname 2: 3617770
e Dhr. H. Gijsman, psychiater Langeberg 1/2/3: 3283911

e Dhr M de Jonge , psychiater opname 3 per september 2015 telefoonnr volgt

e Mw J Smits: psychiater MMK ouderenpsychiatrie: via 3283911

e Mw Scheepers: psychiater Langeberg 4/5: 3283911
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