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Fertiliteitspreservatie bij vrouwen en meisjes
Het is belangrijk dat vrouwen en meisjes die een gonadotoxische behandeling zullen ondergaan zo vroeg mogelijk in hun behandeltraject adequaat gecounseld worden over de te verwachten risico’s voor hun vruchtbaarheid en de mogelijkheden voor fertiliteitspreservatie. Daartoe kunt u hen (met spoed) doorverwijzen naar de polikliniek Voortplantingsgeneeskunde. Hieronder leest u hoe u vrouwen en meisjes doorverwijst, die in aanmerking komen voor een consult en een fertiliteitspreserverende behandeling. 
 
[bookmark: iDocParagraphBookmark_294]Indicatie en contra-indicatie 
Alle vrouwen tussen de 0 en 40 jaar die een behandeling met radiotherapie en/of chemotherapie en/of stamceltransplantatie moeten ondergaan in verband met een benigne/maligne aandoening, komen in aanmerking voor een consult en, indien gewenst, een fertiliteitspreserverende behandeling. 

Wij hanteren daarbij de volgende verwijscriteria: 
· leeftijd tot 40 jaar
· risico op Prematuur Ovariële Insufficiëntie (POI), ook indien dit laag is
· akkoord (oncologisch) behandelaar voor fertiliteitspreservatie

In de volgende situaties overlegt u met onze fertiliteitsgynaecoloog (telefoonnummer: 024-309 25 02):
· leeftijd > 40 jaar
· palliatief traject
· verhoogd risico bij de noodzakelijke ingreep (follikelpunctie/ laparoscopie)
· BMI ≥ 40 kg/m2
· POI reeds aanwezig (4 maanden amenorrhoe en FSH > 25 IU/L of AMH ≤ 0.1)
· reeds gestart met chemo-/radiotherapie, 
· eerder chemo-/radiotherapie
· bij twijfel

Doorverwijzen werkt als volgt:
· U neemt eerst telefonisch contact op met de dienstdoende fertiliteitsgynaecoloog via telefoonnummer: 024-309 25 02 voor de planning van een counselingsgesprek. (Indien de dienstdoende fertiliteitsgynaecoloog niet beantwoordt, belt u het centrale nummer Voortplantingsgeneeskunde via telefoonnummer: 024-361 66 44, kiest u voor 1 (spoed) en vraagt u of u in contact kunt worden gebracht met de dienstdoende fertiliteitsgynaecoloog  / supervisor VPG).
· U ontvangt daarna een verwijsformulier. Dat vult u volledig in. De duidelijk leesbaar ingevulde verwijsformulier faxt u naar 024-3617177 of stuurt u per beveiligde email naar verwijzingvpg.verlgyn@radboudumc.nl 
 
Aandachtspunten
· Vermeld aan uw patiënte dat vanuit het Radboudumc altijd anoniem gebeld wordt. Zij dient haar telefonische bereikbaarheid dus te garanderen, omdat terugbellen omwille van het voornoemde lastig is.
· Indien uw patiënte hormonale anticonceptie gebruikt: continueren tot aan het counselingsgesprek.
· Wijs uw patiënte op de informatiefolders op de website van het Radboudumc:
· Invriezen eicellen
· Invriezen van embryo’s na IVF/ICSI
· Invriezen van eierstokweefsel
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