Midazolam drank 2 mg/ml Rad

Het werkzame middel in dit medicijn is midazolam. In elke ml drank zit 2 mg midazolam.

Werking en/of toepassing Woaar het medicijn voor is
Als slaapmiddel bij operaties.

Hoe dit medicijn werkt

Het vermindert angst en spanning. Werkt rustgevend. Het
ontspant de spieren en bevordert de slaap.

Gebruiksaanwijzing ‘ %|‘ A

Pas op met het gebruik van alcohol
Dit middel kan het reactievermogen beinvioeden

Gebruiksadviezen en -waarschuwingen:

Meteen voor het slapen innemen.

Neem geen grapefruit(sap) zolang u dit middel gebruikt. Bij
gebruik van grapefruit(sap) is de kans op bijwerkingen groter.

* Hoe lang gebruiken

Gebruik het niet langer dan 2 weken achter elkaar, zonder
overleg met de arts. Daarna werkt het minder goed.

* Stoppen met het gebruik

Als u weer stopt met dit middel kunnen de klachten tijdelijk
heviger terug komen.

Na lang gebruik kunnen bij plotseling stoppen klachten ontstaan
zoals:

- angst, rusteloos of prikkelbaar zijn.

- hoofdpijn

- spierpijn

- slaapproblemen

Om deze klachten dan zo veel mogelijk te voorkomen moet het
gebruik langzaam worden verminderd. Overleg hierover met de
arts.

* Medicijn mee op reis

Voor dit middel is bij reizen naar het buitenland een speciale
verklaring nodig. Hierin staat dat dit middel als medicijn wordt
gebruikt. Overleg daarom ten minste 2 maanden voor de reis met
de verpleegkundige of arts. Zij kunnen kijken welke papieren
nodig zijn. Of kijk op www.hetcak.nl en klik op 'Medicijnen mee
op reis verklaring' voor meer informatie.

Invloed op reactievermogen en rijvaardigheid:

Dit medicijn vermindert het reactievermogen. Rijd daarom niet
binnen 8 uur na het innemen van dit medicijn. Daarna niet rijden
als u bijwerkingen heeft die het reactievermogen kunnen
verminderen. Pas ook op in andere situaties waarbij u moet
opletten. Zoals gereedschap gebruiken of op een ladder staan.
Gebruikt u ook andere medicijnen met invioed op het
reactievermogen? Of heeft u vragen? Vraag dan advies aan uw
verpleegkundige of arts.

* Alcohol

Pas op met alcohol. Alcohol kan het reactievermogen nog verder
verminderen.



Gebruikelijke doseringen:

Kinderen: De arts houdt bij de dosering rekening met het
lichaamsgewicht.

Wanneer begint de werking?:
De werking begint binnen een half tot anderhalf uur.

Belangrijke informatie

Gebruik bij andere ziekten of klachten:

* Let op bij

- sommige spierziekten met erge spierzwakte of verlamming.
Bijvoorbeeld Myasthenia gravis. In een rustige fase van de ziekte is
gebruik geen probleem.

- een aandoening met korte periodes van ademstilstand tijdens de
slaap (slaap-apneu).

- astma of COPD (chronische longziekte)

Overleg met de verpleegkundige of arts als de klachten erger
worden.

* Let ook op bij

- vastgestelde nierproblemen. De arts past soms de dosering aan.
- vastgestelde levercirrose (de lever werkt niet goed). Overleg
met de verpleegkundige of arts of u dit middel kunt gebruiken.

Bijwerkingen:

Hier staan alleen de meest voorkomende of belangrijke
bijwerkingen. Deze bijwerkingen hoeven niet bij u voor te komen.
* De volgende bijwerkingen kunnen voorkomen:

- moe zijn, zwak gevoel in de spieren

- onwillekeurige, onhandige bewegingen

- duizelig zijn, hoofpijn

- afvlakken van het gevoel

- dubbel zien.

Deze klachten verdwijnen meestal vanzelf weer.

* De volgende bijwerkingen komen zelden voor:

- depressie

- zien of horen van dingen die er niet zijn

- psychose (heel erg in de war zijn, vaak met horen en zien van
dingen die er niet zijn)

- nachtmerries

- opgewonden zijn, onrustig zijn

- prikkelbaar zijn, agressief zijn, woede-uitbarstingen.
Woaarschuw dan de arts.

* Ook kunnen zelden seksuele problemen ontstaan, zoals meer of
minder zin in vrijen. Heeft u er last van of bent u ongerust? Vraag
dan advies aan de verpleegkundige of arts.

* Heeft u last van andere bijwerkingen? Bespreek dit dan met uw
verpleegkundige of arts.

Gebruik in bijzondere
omstandigheden

Gebruik met andere geneesmiddelen:

* Gebruik dit middel niet samen met onderstaande middelen:

- bepaalde antibiotica (claritromycine, erytromycine en
telitromycine)

- sommige middelen tegen schimmelinfecties (fluconazol,
itraconazol, ketoconazol, posaconazol en voriconazol). Dit geldt
NIET voor middelen die op de huid worden gebruikt.

- een medicijn bij kanker (namelijk idelalisib)



Overleg hierover met de verpleegkundige of arts.

* Dit middel kan samen met onderstaande medicijnen worden
gebruikt, maar de arts kan de dosering aanpassen:

- bepaalde hart-vaatmiddelen (diltiazem en verapamil)

- sommige medicijnen bij tuberculose

- sommige medicijnen tegen epilepsie

- een medicijn bij schimmelinfecties (griseofulvine)

- kruidenmiddelen met Sint Janskruid (Hypericum)

- sommige middelen bij kanker (dabrafenib en enzalutamide)

- bepaalde middelen bij kanker (crizotinib en imatinib)
Overleg zo nodig met de verpleegkundige of arts.

Gebruik bij zwangerschap:

Er is niet genoeg bekend over de gevolgen voor het kind.
Zwangere vrouwen mogen dit middel niet gebruiken. Behalve als
de arts dit adviseert.

Vrouwen die proberen zwanger te worden, mogen dit middel ook
niet gebruiken. Zij kunnen namelijk al zwanger zijn.

Gebruik bij borstvoeding:

Geeft u borstvoeding? Gebruik dit middel dan alleen na overleg
met de verpleegkundige of arts. Waarschuw de arts als de baby
slaperig of suf is en slecht drinkt.

Overige informatie

De volgende tips kunnen helpen om beter te slapen:

- Blijf overdag wakker.

- Ga op vaste tijden naar bed en sta op vaste tijden op.

- Drink geen koffie of sterke thee en eet niets meer 2 tot 3 uur voor
het slapen.

- Drink geen alcohol om in te slapen. Alcohol zorgt voor een minder
diepe slaap en vaker tussendoor wakker worden.

- Probeer een uur voor het slapen te ontspannen.

- Zorg voor een rustige, koele kamer met een goed bed.

Lukt het slapen dan nog niet? Doe dan iets wat afleidt en ontspant
(lezen, naar rustige muziek luisteren).



