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Taken en verantwoordelijkheden Verpleegkundig Specialist mamma care
Uitvoeren van professionele medische en verpleegkundige verrichtingen:

¢ Neemt een geintegreerde medisch/verpleegkundige anamnese bij de patiént af.

e Verricht lichamelijk en psychosociaal onderzoek met behulp van specifieke
onderzoeksinstrumenten en -vragenlijsten.

e Bepaalt, binnen de gegeven kaders, welke diagnostische onderzoeken nodig zijn binnen een
bepaalde zorgketen en schrijft deze voor.

e Consulteert en schakelt zo nodig in bij de behandeling betrokken medici en relevante andere
hulpverleners/hulpverlenende instanties.

e Interpreteert observaties en diagnostische resultaten en stelt mede op basis daarvan de
behandeling-, verpleeg- en zorgbehoefte vast.

e Onderkent zich herhalende, algemene gebeurtenissen of (verpleeg)problemen die een
verandering of kwaliteitsverbetering vereisen.

e Voert geprotocolleerde en gestandaardiseerde medische ingrepen uit en past
medische/verpleegkundige/psychosociale interventies toe.

Coordinatie van de zorg- en behandeling van een patiéntengroep:

e Integreert de medische, paramedische, verpleegkundige en andere behandelings- en
zorgactiviteiten (optimaal, efficiént en effectief op elkaar afgestemd).

¢ Stelt samenhangende mono-/multidisciplinaire behandel- en zorgplannen op voor
individuele patiénten; signaleert stagnaties en stuurt zo nodig bij.

e Initiéren van multidisciplinaire overlegvormen.

Geven van voorlichting:

e Informeert en adviseert de patiént en diens relatie over de gevolgen van de (mogelijke)
aandoening; heeft oog voor praktische en morele dilemma’s en maakt deze bespreekbaar.

e Ontwikkelt, plant en voert gezondheidsvoorlichtingprogramma'’s uit met betrekking tot de
specifieke patiéntencategorie(én).

¢ Informeert en adviseert in- en externe hulpverleners/instanties over de geintegreerde
behandeling van specifieke patiéntencategorieén, behandel- en zorgmethoden, specifieke
(ziekte)kenmerken van de patiéntengroep (via consultatie, klinische lessen, referaten).

Ontwikkelen en implementeren van multidisciplinaire behandel- en zorgprotocollen:

e  Ontwikkelt multidisciplinaire en/of transmurale behandel- en zorgprotocollen, procedures en
richtlijnen (op basis van Evidence Based Practice/Best Practice); Research utalization.

e Implementeert nieuwe behandel- en onderzoeksmethoden, met aandacht voor effectiviteit-
en efficiencyverhoging; vermindering patiéntenbelasting en kwaliteitsverbetering
patiéntenzorg.

Onderwijs, deskundigheidsbevordering en onderzoek:

e Draagt expertise over aan medewerkers (patiéntenbesprekingen, zorgoverleg, en dergelijke).

e Levert bijdragen aan de theoretische scholing en praktische training van vaardigheden bij co-
assistenten, artsen in opleiding, verpleegkundigen en andere beroepsgroepen.

e Signaleert onderzoeksvragen.



Verzamelt gegevens van patiéntengroep(en) ten behoeve van verplegingswetenschappelijk
en (para)medisch onderzoek.

Vertaalt de voor de patiéntengroep relevante resultaten van medisch en
verplegingswetenschappelijk onderzoek en implementeert deze in de werkeenheid.

Levert een bijdrage aan het opzetten en uitvoeren van wetenschappelijk medisch en
verpleegkundig onderzoek.

Wisselt kennis uit met externen; nationaal en internationaal.



